
LE PARISIEN WEEK-END Applicables au  01/01/2019 

FORMATS ET NORMES TECHNIQUES

DOUBLE PAGE 1 PAGE DOUBLE 1/2 PAGE HORIZONTALE

1/2  PAGE LARGEUR 1/2  PAGE HAUTEUR 1/3  PAGE LARGEUR 1/3  PAGE HAUTEUR

Largeur : 400  mm
Hauteur : 270 mm
+ 4 mm de rogne

Largeur : 200  mm
Hauteur : 270 mm
+ 4 mm de rogne

Largeur : 400  mm
Hauteur : 135 mm
+ 4 mm de rogne

Largeur : 200  mm
Hauteur : 90 mm
+ 4 mm de rogne

Largeur :
90,5 mm
Hauteur :
270 mm
+ 4 mm
de rogne

Largeur : 200  mm
Hauteur : 135 mm
+ 4 mm de rogne

Largeur
70,5 mm
Hauteur
270 mm
+ 4 mm
de rogne

FORMATS

RENSEIGNEMENTS TECHNIQUES

FOURNIR UN FICHIER PDF / X-1 a
1 - INDESIGN CS3/CS6 
Création d’un fichier postscript et distillé de préférence 
2 - QUARKXPRESS  
Export direct est vivement déconseillé 
3 - NORME D’EXIGENCE PRÉPRESSE PDF 1.3 
Norme ISO PDF/X-1a : 2001 
Images CMYK et NB : 300 dpi compression JPEG 
Images Bitmap : 1200 dpi compression CCITT-groupe4 
Taux d’encrage : 280 % MAX en pages intérieures 
Taux d’encrage : 300 % MAX en COUV. 
Fichier : 1 visuel par page 
4 - PROFIL ICC 
Ne pas incorporer de profil ICC 
5 - RÉGLAGES DES NOIRS 
Noir 100% en surimpression 
6 - COULEURS 
PANTONE – ACCOMPAGNEMENT – RVB 
LAB Interdites - Transparences interdites - Polices TrueType interdites -
Courbes de transfert interdites - Protection fichier interdites
7 - ZONE ARTBOX
4 mm de la zone de Trimbox
Zone Bleedbox 4 mm 

8 - EPREUVE DE CONTRÔLE ISSUE DU FICHIER FOGRA 41L 
Avec gamme de contrôle 
En l’absence d’épreuve contractuelle une sortie imprimante CANON 
non-étalonnée sera faite 
9 - FLUX DE CONTRÔLE 
Asura – Acrobat X PRO 
10- DÉNOMINATION DES FICHIERS
MAG_AA_MM_JJ_nom du visuel (idem réservation planning) Pas de 
caractères spéciaux dans la dénomination 

CONTACTS TECHNIQUES

LAURENT MAME
Imame@teamedia.fr - 01 87 39 83 01

LAURENCE NICOLAS
Inicolas@teamedia.fr - 01 87 39 83 12

Adresse livraison TEAM MEDIA 
Laurence NICOLAS

SERVICE EXE 6e étage
 7 Rue Nélaton 

75015 Paris


